¢Qué es la metanfetamina cristalina?

La metanfetamina cristalina es una
forma incolora e inodora de la d-
metanfetamina, poderoso estimulante
sintético (hecho por el hombre)
altamente adictivo. La metanfetamina
cristalina normalmente parece
pequenos fragmentos de cristal o
“piedras” de diversos tamafos de
color blanco azulado lustroso. Al igual
que la metanfetamina en polvo (otra
modalidad de la d-metanfetamina), la
metanfetamina cristalina se consume
debido a los efectos euforicos de larga
duracién que produce. Sin embargo,
la metanfetamina cristalina tiene un
nivel de pureza mayor y produce
efectos fisiologicos aun mas
prolongados e intensos que la variante
en polvo de la droga.

¢,COmo se consume?

La metanfetamina cristalina por lo
general se fuma utilizando pipas de
cristal semejantes a las que se
emplean para fumar crack de cocaina.
La metanfetamina cristalina también
puede inyectarse. Los usuarios que
fuman o se inyectan la droga de
inmediato experimentan una intensa
sensacion seguida de una euforia que
puede durar 12 horas o0 mas.

¢Quiénes usan la metanfetamina
cristalina?

La metanfetamina cristalina la usan
personas de todas las edades y la
droga esta ganando popularidad como
droga de club. Es dificil determinar

cuantas personas consumen
metanfetamina cristalina en los Estados
Unidos ya que en la mayoria de las
encuestas sobre drogas ilicitas no se
diferencia entre la metanfetamina
cristalina y la metanfetamina en polvo.
Las encuestas donde se establece esa
distincion muestran que el uso de la
metanfetamina cristalina estd muy
generalizado. Segun la encuesta
Monitoring the Future (Vigilancia del
Futuro) realizada por la Universidad de
Michigan, cerca del 5 por ciento de los
alumnos del dltimo afo de la ensefianza
media en los Estados Unidos usaron
metanfetamina cristalina al menos una
vez en la vida y el 3 por ciento usaron la
droga en el pasado afo.

¢Qué riesgos presenta?

El uso de la metanfetamina cristalina
va asociada con numerosos problemas
fisicos graves. La droga puede causar
aceleracion del ritmo cardiaco, presion
arterial elevada, y dafo a los pequefnos
vasos sanguineos del cerebro, lo que
puede conducir a un derrame cerebral.
El uso croénico de la droga puede causar
inflamacion del revestimiento del
corazon. La sobredosis puede causar
hipertermia (elevacion de la temperatura
corporal), convulsiones, y la muerte.

Las personas gue usan
metanfetamina cristalina también
pueden sufrir episodios de conducta
violenta, paranoia, ansiedad, confusion,
e insomnio. La droga puede producir
sintomas psicoticos que pueden
persistir durante meses o afos luego de
gue se haya abandonado la droga.

Los usuarios de metanfetamina
cristalina que se inyectan la droga se
exponen a otros riesgos, entre ellos, el
de contraer el VIH (virus de
inmunodeficiencia humana), hepatitis
B y C, y otros virus transmitidos por la
sangre. Los usuarios cronicos que se
inyectan la metanfetamina corren el
riesgo de sufrir de venas colapsadas o
callosas, infecciones del revestimiento y
las valvulas del corazén, abscesos,
neumonia, tuberculosis, y
enfermedades hepaticas o renales.

¢Como la llaman?

Los nombres mas comunes de la
metanfetamina cristalina son ice y
glass. (Consultar el recuadro de
términos callejeros para encontrar
otros nombres).

Términos callejeros para
la metanfetamina cristalina

Batu L.A.ice
Blade Quartz
Cristy Shabu
Crystal Shards
Crystal glass Stove top
Hanyak Super ice
Hiropon Tina
Hotice Ventana
Kaksonjae Vidrio
L.A.glass
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¢Es ilegal la metanfetamina

cristalina?

Si, la metanfetamina cristalina
es ilegal. La metanfetamina
cristalina es una sustancia que
figura en la Lista Il de la Ley de
Sustancias Controladas. Las drogas
de la Lista Il, entre ellas la cocaina
y la PCP, tienen gran potencial de
abuso. El abuso de esas drogas
puede conducir a una fuerte
dependencia psicolégica o fisica.

Consulte nuestros Datos Rapidos sobre:

Marihuana

« Cocafnaen polvo = MDMA (Extasis)
= Crack de cocaina = Medicamentos

= DXM prescritos

= Esteroides = Metadona

= Estramonio = Metanfetamina

Cata

= Foxy = OxyContin

= GHB y analogos = Parafernalia de
= Heroina drogas

= Inhalantes = PCP

= Ketamina = Psilocibina

= Laboratorios de * Ritalin

metanfetaminasu = Rohypnol
identificacién y = Salvia divinorum
sus peligros « Triple C

= LSD * Yaba

Otros informes de interés:

= Esnifar—El Uso Indebido de los Inhalantes

= Abuso de Medicamentos Prescritos y la Juventud

= Drogas, Juventud, e Internet

Para tener mas informacion sobre las

drogas ilicitas, consulte nuestro sitio
en Internet:
www.usdoj.gov/ndic
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